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ĐẶT VẤN ĐỀ

Hiện nay, sự gia tăng phương tiện cơ giới và mô tô xe máy đường bộ trong mấy năm gần đây rất lớn, tình trạng mất trật tự về an toàn giao thông đã trở thành một vấn đề bức xúc của toàn xã hội, ở các thành phố lớn hiện tượng ùn tắc giao thông luôn luôn xảy ra hàng ngày, trong khi đó đưòng xá phát triển không đáp ứng kịp nhu cầu như: về chất lượng, phần lớn đường hẹp và xấu, chưa được xây dựng theo đúng tiêu chuẩn kỹ thuật. Vì vậy mà giao thông đường bộ thật sự khó khăn. Tai nạn giao thông trong những năm gần đây ngày càng gia tăng, trở thành vấn đề bức xúc của toàn xã hội, hàng năm tai nạn giao thông làm chết và bị thương hàng vạn người và thiệt hại hàng chục tỷ đồng. Hàng  trăm vụ tai nạn giao thông liên quan đến học sinh, làm chết và bị thương hàng trăm em. Đó là nỗi đau xót lớn của chúng ta! Chỉ cần một sơ suất nhỏ của người cầm lái, tai nạn đáng tiếc cho trẻ có thể xảy ra. Trẻ em là tương lai của đất nước, giáo dục cho trẻ có kiến thức về văn hóa, pháp luật nói chung và giáo dục luật lệ an toàn giao thông là bài học không thể thiếu ở các trường mầm non.
Giáo dục an toàn giao thông (GDATGT) cho trẻ mầm non là một trong những nội dung quan trọng hàng đầu được ngành giáo dục triển khai trong nhiều năm qua. Với phương châm: “An toàn là bạn” nhằm trang bị những kiến thức cơ bản về lĩnh vực an toàn giao thông (ATGT) cho giáo viên và trẻ, hàng năm ngành giáo dục đã tổ chức nhiều cuộc thi với chủ đề về an toàn giao thông như: “ Bé với an toàn giao thông” hay “Bé đi đúng”....và bước đầu gặt hái được nhiều kết quả tốt trong việc giáo dục cho lứa tuổi mầm non những bài học sơ khai về Luật và ý thức chấp hành luật giao thông.

Bản thân là một cô giáo mầm non, người trực tiếp chăm sóc và nuôi dạy trẻ thơ những chủ nhân tương lai của đất nước, tôi không thể không trăn trở và suy nghĩ rằng: Việc an toàn giao thông cho trẻ vào các hoạt động học và các hoạt động khác là một việc làm cấp bách và cần thiết trong xã hội hiện nay nhằm bước đầu cho trẻ làm quen các quy tắc giao thông thường gặp khi tham gia giao thông hàng ngày để từ đó hình thành cho trẻ ngay từ lúc còn thơ ý thức, thói quen tự giác chấp hành về luật an toàn giao thông nói chung và phòng tránh được những tai nạn giao thông cho chính mình và cho cộng đồng.

         Xuất phát từ thực tế trên và từ sự nhận thức về ý nghĩa và tầm quan trọng của việc giáo dục an toàn giao thông cho trẻ mầm non, tôi đã mạnh dạn nghiên cứu đề tài: "Một số biện pháp giáo dục an toàn giao thông cho trẻ MGB 3-4 tuổi trong trường Mầm non"
GIẢI QUYẾT VẤN ĐỀ

I. Cơ sở lí luận
Giao thông là hình thức di chuyển, đi lại công khai bao gồm các đối tượng như người đi bộ, xe, tàu điện, các phương tiện giao thông công cộng, thậm chí cả xe dùng sức kéo động vật hay động vật tham gia đơn lẻ hoặc cùng nhau. 

An toàn giao thông là hạnh phúc của mọi người, mọi nhà, tai nạn giao thông là một vấn đề xã hội bức bách, gây nhiều thiệt hại về tính mạng và tài sản của nhân dân. Theo thống kê thì 80% nguyên nhân gây ra tai nạn giao thông là do lỗi của người điều khiển xe tham gia giao thông: lạng lách, uống rượu bia, đi lấn đường, xe chở khách quá số người quy định, do trẻ chạy qua đường đột ngột, chơi không đúng chỗ: chơi ở lòng đường, vỉa hè.
Trẻ mầm non là lứa tuổi dễ dàng tiếp thu hình thành thói quen tốt giúp trẻ sau này trở thành một công dân tốt, chấp hành luật lệ giao thông. Trước mắt giáo dục cho trẻ những kiến thức sơ đẳng về luật an toàn giao thông. Có những thói quen ban đầu biết chấp hành luật giao thông, biết được hậu quả tai hại của tai nạn giao thông làm cho nhiều người bị chết nhiều người bị thương. Nhiều trẻ em phải mồ côi cha mẹ khi còn quá nhỏ do tai nạn giao thông. Từ đó giúp trẻ có ý thức tốt trong việc chấp hành luật lệ an toàn giao thông và có hành động đúng khi tham gia giao thông.

II. Cơ sở thực tiễn
1. Đặc điểm tình hình chung:

Trường tôi có 13 lớp với hơn 500 cháu. Hàng ngày CBGVNV, phụ huynh đưa con đến trường bằng xe máy, xe đạp, đều phải đi trên đường, hơn nữa một số tuyến đường không có vỉa hè, không có biển báo giao thông. Năm học này, tôi được phân công phụ trách lớp mẫu giáo bé C2, ở lứa tuổi này trẻ bước đầu ý thức được hơn về việc chấp hành luật lệ an toàn giao thông. Giao thông đối với trẻ đó là ô tô, là xe máy đi trên đường, là hình ảnh ngã tư đường phố được cô giáo dạy trên các tiết học nhưng lại trôi qua rất nhanh bởi thực tế trẻ không được trải nghiệm vì trẻ sống ở khu vực gần trường nên không có cột đèn tín hiệu, trẻ không hứng thú tiếp thu với các loại biển báo..

Đứng trước tình hình như vậy, tôi rất lo lắng phải dạy trẻ như thế nào để cùng phối hợp với nhà trường giáo dục an toàn giao thông cho trẻ mẫu giáo? Và bằng những biện pháp gì để trẻ hiểu biết có ý thức, thói quen chấp hành tốt luật an toàn giao thông, phòng tránh được những tai nạn cho mình? Do vậy, tôi đã áp dụng một số biện pháp giáo dục an toàn giao thông cho trẻ. Trong quá trình thực hiệ, tôi đã gặp một số thuận lợi và khó khăn như sau:

* Thuận lợi:

- Được sự quan tâm và chỉ đạo sát sao của Phòng Giáo Dục, tạo điều kiện cho chúng tôi được học tập những chuyên đề nhằm nâng cao chất lượng chăm sóc giáo dục trẻ, thể hiện được mục tiêu của ngành.

- Được sự quan tâm và hướng dẫn của Ban giám hiệu nhà trường đã thường xuyên kiểm tra, thăm lớp, dự giờ, tổ chức ra nhiều cuộc thi nhằm giáo dục ATGT cho trẻ. Tạo mọi điều kiện thuận lợi về cơ sở vật chất về chuyên  môn và nhân lực để giáo viên có thể triển khai các biện pháp giáo dục an toàn giao thông cho trẻ tại lớp.

- Bản thân luôn có tinh thần trách nhiệm, nhiệt tình, yêu nghề, mến trẻ, tâm huyết với nghề và luôn phấn đấu rèn luyện mình để trở thành tấm gương cho trẻ noi theo.

- Phụ huynh học sinh quan tâm, giúp đỡ nhiệt tình hưởng ứng và tạo điều kiện thuận lợi cho giáo viên thực hiện các biện pháp giáo dục luật lệ và an toàn giao thông cho trẻ, phối kết hợp với giáo viên trong công tác chăm sóc nuôi dưỡng giáo dục trẻ.

* Khó khăn:

- Tuy Phòng giáo dục có tổ chức nhiều chuyên đề giáo dục nhưng rất ít chuyên đề về an toàn giao thông và cung cấp chưa nhiều tài liệu về giáo dục luật lệ an toàn toàn giao thông cho trẻ  trẻ nên hiệu quả giáo dục an toàn giao thông chưa cao.

- Đồ dùng, đồ chơi mầm non về giao thông chưa phong phú về chủng loại.

- Trẻ đi không học đều, đúng giờ nên khả năng hiểu biết về an toàn giao thông còn hạn chế. Một số trẻ nhút nhát chưa mạnh dạn tham gia vào các hoạt động của lớp.

- Một số phụ huynh chưa quan tâm và dành thời gian dạy trẻ luật lệ và an toàn giao thông cũng như chưa có ý thức chấp hành tốt luật lệ giao thông (không đội mũ bảo hiểm, phóng nhanh,…) khi đưa trẻ đến trường.

2. Thực trạng: 

Hiện nay, tình hình giao thông đường bộ rất phức tạp. Đa số phụ huynh chưa nhận thức đúng đắn tầm quan trọng của việc tham gia bảo vệ an toàn giao thông cho bản thân và cộng đồng, 1 số phụ huynh chở con em đến trường còn đèo 2 -3  cháu trên xe gắn máy, thỉnh thoảng còn phóng nhanh, vượt ẩu khi bận công việc đưa con đến trường trễ, có khi còn đi cả xe máy vào sân trường khi trẻ đang tập thể dục sáng, hoặc chơi trong giờ về. Ngoài ra, các bậc phụ huynh thường xuyên không cho các cháu đội mũ bảo hiểm khi ngồi trên xe gắn máy. Đứng trước tình hình đó, để việc áp dụng các biện pháp hiệu quả, ngay từ đầu năm tôi đã tiến hành khảo sát trẻ ở lớp. Tôi thường xuyên trò chuyện với trẻ và tổ chức nhiều hoạt động nhằm giáo dục an toàn giao thông cho trẻ, nhưng thực tế trẻ lại chưa ý thức được về an toàn giao thông.

 Kết quả khảo sát đầu năm như sau:

	Tổng

số trẻ
	Trẻ biết kể tên đặc điểm, cấu tạo, nơi hoạt động của một số PTGT gần gũi


	Trẻ biết phân loại các PTGT
	Trẻ biết những luật lệ cơ bản về an toàn giao thông
	Trẻ biết những biển báo giao thông quen thuộc

	32
	Đạt
	CĐ
	Đạt
	CĐ
	Đạt
	CĐ
	Đạt
	CĐ

	
	20
	12
	23
	9
	11
	22
	10
	22

	%
	62
	38
	71
	29
	34
	66
	31
	69


Với kết quả như vậy tôi đã rất băn khoăn trăn trở, nhiều trẻ chưa có kiến thức về ATGT và chưa có thói quen chấp hành luật lệ giao thông thì ảnh hưởng rất lớn đến việc phòng tránh được những tai nạn giao thông cho mình và những người xung quanh. Đứng trước khó khăn đó, tôi đã tìm ra những biện pháp nhằm giải quyết thực trạng trên.

III. Các biện pháp thực hiện
1.  Bồi dưỡng kiến thức về GDATGT cho bản thân:

Bồi dưỡng kiến thức về GDATGT cho bản thân là tự học hỏi, tham khảo sách báo, tài liệu liên quan đến việc giáo dục LLATGT cho trẻ và một số luật lệ ATGT để áp dụng các kiến thức vào giảng dạy trẻ phù hợp với độ tuổi với địa phương của mình.  Tôi đã tự sưu tầm các các tài liệu về GDATGT để lựa chọn nội dung dạy trẻ phù hợp với trẻ mầm non. Nội dung cụ thể như sau:

+ Rèn luyện kỹ năng ATGT cho trẻ 

+ Trò chơi câu đố, thơ truyện về LLATGT

+ ATGT cho trẻ mẫu giáo 

+ Băng đĩa về GDATGT cho trẻ mầm non 

+ Sưu tầm tranh ảnh, sách báo liên quan đến các bài học ATGT

+ Tham dự hội thi đồ dùng đồ chơi tự tạo về giao thông 

+ Dự giờ kiến tập đồng nghiệp

+ Chuẩn bị các tiết dạy để BGH dự giờ và đúc rút kinh nghiệm cho bản thân. 

Tôi đã lựa chọn nội dung GDATGT phù hợp để dạy trẻ 3-4 tuổi theo nguyên tắc đồng tâm với đặc điểm phát triển của trẻ: VD: Ngoài củng cố các nội dung đã học ở lớp cần hướng dẫn thêm:

- Các phương tiện giao thông: 

+ Kể tên, so sánh, phân loại 1 số PTGT

+ Biết một số dịch vụ giao thông như: nơi bán vé xe, bến ô tô, ga tàu, sân bay,…

- Chơi ở nơi an toàn: Tránh nơi có nhiều người và xe cô đi lại, chợ, trạm điện, nơi độc hại, nơi có vật liệu nổ, nơi dễ cháy nổ. Nếu nơi chơi gần khu vực giao thông thì phải có rào chắn bao quanh, có cổng an toàn, trẻ em đến chơi không tự do ra vào được.

- Đi bộ an toàn

+ Đi bộ trên vỉa hè hoặc bên lề đường. Quan sát các PTGT đang đi tới…

+ Đi bộ xa các phương tiện đang chạy dưới long đường

+ Nhận biết và chú ý tránh các nguy hiểm có thể xảy ra

+ Khi đi từ trong ngõ ra cần chú ý quan sát các PTGT, không chạy ra đột ngột từ ngõ ra đường lớn hoặc từ trong nhà ra đường.

- Làm quen với tín hiệu đèn giao thông

- An toàn khi đi trên các PTGT

+ Trẻ em khi đi ô tô, tàu, thuyền, phà,…phải có người lớn đi cùng.

+ Ngồi yên một chỗ, thắt dây an toàn

+ Mặc áo phao trước khi xuống thuyền, phà

+ Không thò đầu, tay ra ngoài,...

2. Xây dựng kế hoạch GDATGT cho trẻ:

Xây dựng kế hoạch GDATGT nhằm chủ động, linh hoạt trong việc thực hiện chương trình, kế hoạch GDATGT thông qua việc đối chiếu, rà soát nội dung giữa các hoạt động để điều chỉnh nội dung dạy học theo hướng tích hợp, phù hợp với điều kiện thực tế, đảm bảo chuẩn kiến thức, kỹ năng và thái độ của lớp 3-4 tuổi. Đầu năm học, tôi đã lên kế hoạch GDATGT cho trẻ theo từng tháng với nội dung sau:

	Thời gian
	Nội dung giáo dục

	Tháng 9
	- Trẻ đội mũ bảo hiểm khi đến lớp

	Tháng 10
	- Biết các màu đèn giao thông (Đèn đỏ dừng lại, xanh được đi...)

	Tháng 11
	- Biết đi bộ đi trên vỉa hè,

- Qua đường phải có người lớn dắt

	Tháng 12
	- Biết đi về bên phải đường

	Tháng 1
	- Biết một số biển báo quen thuộc

	Tháng 2
	- Một số qui định khi tham gia giao thông đường bộ

	Tháng 3
	- Một số qui định khi tham gia giao thông đường thủy

	Tháng 4
	- Một số quy định khi tham gia giao thông đường sắt

	Tháng 5
	- Một số qui định khi tham gia giao thông đường hàng không


Với những nội dung lồng ghép GDATGT vào kế hoạch tháng trên. Những nội dung nào lồng ghép được vào các môn học:

VD: Lồng ghép vào hoạt động LQVT: tay trai, tay phải thì trẻ biết được khi đi đường đi về phía bên tay phải của mình và quan sát trước sau khi không có xe cộ mới được qua đường. Lồng ghép vào hoạt động âm nhạc: dạy hát, dạy vận động, nghe hát các bài hát về ATGT. Lồng ghép vào hoạt động LQVH: kể chuyện, đọc thơ các bài hát GDATGT,… Còn nội dung nào không lồng ghép được vào hoạt động học thì tôi lên kế hoạch lồng ghép vào tất cả các hoạt động khác trong ngày và GDATGT cho trẻ mọi lúc mọi nơi.

3. GDATGT thông qua môi trường học tập trong lớp:

Môi trường học tập là toàn bộ điều kiện vật chất và tinh thần phù hợp để trẻ được học tập, vui chơi nhằm tạo điều kiện thuận lợi nhất để đạt được mục tiêu giáo dục đề ra.
Trẻ mẫu giáo rất dễ nhớ nhưng lại chóng quên. Trẻ chỉ khó quên những gì thật sâu sắc, hấp dẫn và được lặp đi lặp lại. Nắm được những đặc điểm tâm lí trên của trẻ, để đưa việc GDATGT đến với trẻ cho trẻ dễ nhớ lâu quên, ngay từ đầu năm học, tôi đã chủ động tạo môi trường học GDATGT cho trẻ.

Khi đến chủ đề “Phương tiện và luật lệ an toàn giao thông”, tôi đã trang trí lớp học đẹp và phù hợp với chủ đề:

· Trang trí bảng chủ đề theo chủ đề Luật lệ an toàn giao thông.

· Treo các bài thơ, bài hát có kèm hình ảnh về nội dung giáo dục luật lệ ATGT ở góc “Điều bé cần biết”.

· Trang trí một số biển báo đơn giản dưới có ghi tên biển báo.

· Tạo một số góc phố đi đúng luật ở trong lớp.

· Trẻ và cô cùng làm một số đồ chơi: ô tô, xe máy, máy bay, xích lô, xe đạp,.. trang trí ở góc xây dựng. (Hình 4)
· Trẻ vẽ và tô màu tranh các PTGT và LLGT và trưng bày ở góc tạo hình.

· Trẻ cùng cô làm 1 số mũ mô phỏng các PTGT, biển báo giao thông để làm đồ chơi cho góc âm nhạc.

4. Giáo dục an toàn giao thông thông qua hoạt động chung:

Hoạt động chung trong trường mầm non là các hoạt động cung cấp kiến thức, kỹ năng, thái độ về các sự vật, hiện tượng xung quanh trẻ.

Dựa trên kết quả điều ta khảo sát và đặc điểm của trẻ 3-4 tuổi, dựa vào tình hình nhóm lớp tôi đã xây dựng kế hoạch giáo dục an toàn giao thông cho trẻ cụ thể như sau:

* Hoạt động khám phá:

VD1: Giờ Hoạt động khám phá "Một số luật lệ giao thông phổ biến”

Tôi đàm thoại: 

+ Các con thấy các phương tiện tham gia giao thông đi ở đâu? Người đi bộ thì đi ở đâu?

+ Tại sao các PTGT ở đây lại phải dừng lại? (Có đèn đỏ)

+ Khi dừng chờ đèn đỏ các PTGT phải đứng như thế nào? (Dừng trước vạch sơn trắng)..... 
Qua giờ học, tôi giáo dục trẻ phải chấp hành luật lệ giao thông: Không chơi dưới lòng đường, sang đường phải có người lớn dắt và khi ngồi trên xe hay tàu phải ngồi ngay ngắn, không đùa nghịch và không thò đầu ra ngoài...

* Hoạt động làm quen với văn học:

       VD: LQVH: Câu chuyện "Qua Đường".

Tôi đàm thoại cùng trẻ: 

+ Bạn Thỏ thấy hoa đẹp bên đường đã làm gì?

+ Chuyện gì đã xảy ra với bạn Thỏ?

+ Khi muốn sang đường các con phải làm gì? 

· Tôi giáo dục trẻ khi sang đường phải chú ý quan sát 2 bên đường rồi từ từ sang, nếu không phải có người lớn dắt khi muốn sang đường.
* Hoạt động âm nhạc:

VD: HĐÂN: Dạy hát bài: "Em là công an tí hon"

Đàm thoại:

+ Khi đi trên đường các con có gặp chú công an không?

+ Chú làm nhiệm vụ gì?

+ Khi gặp các phương tiện tham gia giao thông vi phạm luật chú thường làm gì?

Thông qua đó giáo dục trẻ khi đi đường phải chấp hành đúng luật giao thông nếu không các chú công an sẽ tuýt còi và phạt lỗi đấy!

Ngoài những tiết dạy hát trong phiên chế tôi còn sưu tầm, sáng tác những bài hát có giai điệu sôi động, vui tươi để dạy trẻ vận động theo nhạc xoay quanh chủ đề “Phương tiện và các qui định giao thông”. Ví dụ như bài hát: Bé tìm chỗ chơi; Bài học sang đường; Lời cô dạy; Bé tham gia giao thông… 

* Hoạt động tạo hình:

 Hoạt động tạo hình giúp cho trẻ có những kiến thức sơ đẳng về thiên nhiên xã hội và kích thích tính tò mò ham hiểu biết mong muốn tạo ra cái đẹp, hình thành kỹ năng sống cho trẻ thông qua những sản phẩm mà trẻ tạo ra. Tôi nhận thấy kỹ năng sống là rất quan trọng, nó là tiền đề cho những ứng xử của trẻ sau này nhất là trong lĩnh vực giao thông. Trẻ làm các phương tiện giao thông từ các nguyên vật liệu, phế thải: như vỏ hộp sữa, vỏ sữa chua… để trưng bày vào đúng làn đường qui định. 
VD: HĐTH: Vẽ ngã tư đường phố (tiết đề tài)

Bước 1: Cho trẻ quan sát tranh của cô

Bước 2: Hỏi ý định của trẻ

 + Con vẽ ngã tư đường phố như thế nào?

 + Có những ai và những phương tiện gì tham gia giao thông?

 + Mọi người tham gia giao thông như thế nào?

Bước 3: Cô cho trẻ thực hiện (Cô quan sát và giúp đỡ trẻ yếu).

Bước 4: Nhận xét sản phẩm. Tôi cho trẻ trưng bày sản phẩm

 + Cho trẻ quan sát và nhận xét sản phẩm của bạn để từ đó trẻ rút ra được những hành vi đúng – sai của mọi người khi tham gia giao thông.

 + Cô nhận xét và giúp trẻ rút ra những bài học về những qui định khi tham gia giao thông. 
Bên cạnh đó tôi còn lồng ghép GDATGT cho trẻ ở các hoạt động khác như: Giáo dục thể chất; Làm quen với toán, họa động góc, hoạt động ngoài trời,…

Đặc biệt, các con còn được tham dự hội thi: “Bé với an toàn giao thông, bảo vệ môi trường và vệ sinh an toàn thực phẩm” do nhà trường tổ chức. Các bé mẫu giáo nhỡ biểu diễn tiết mục văn nghệ chào mừng hội thi. Các con được xem các anh chị khối lớn thi. 
Sau một thời gian lồng ghép một số luật lệ giao thông vào các tiết dạy tôi thấy trẻ ở lớp tôi hiếu biết rất nhiều về an toàn giao thông, có khi còn nhắc nhở bố mẹ phải đội mũ bảo hiểm khi đưa con đến trường, tôi thấy phấn khởi vì các biện pháp áp dụng đem lại hiệu quả.

5. Lồng ghép an toàn giao thông vào các hoạt động khác:

* Hoạt động đón trẻ:

        Để đảm bảo việc GDATGT đạt hiệu quả tốt, tôi đã lồng ghép việc trò chuyện về cách tham gia giao thông an toàn cho các cháu vào giờ đón trẻ:

· Cô trò chuyện về việc tham gia giao thông của trẻ từ nhà tới trường: Ai chở con đi học? Đi bằng phương tiện gì ? Khi đi học có đội mũ bảo hiểm không?
  Từ đó, tôi giào dục, động viên trẻ khi trẻ chưa thực hiện đúng luật ATGT và khen ngợi những trẻ chấp hành tốt luật giao thông.

* Hoạt động ngoài trời:

Trong giờ hoạt động ngoài trời, chúng tôi kẻ một góc ngoài sân làm ngã tư đường phố, có cột đèn thời gian đầu cô giáo sẽ đóng làm chú cảnh sát giao thông điều khiển các phương tiện đi lại, sau đó cho 1 trẻ đóng làm chú cảnh sát, các trẻ còn lại sẽ đóng làm các phương tiện đi trên đường, tôi thấy trẻ vừa được hoà mình với thiên nhiên, vừa được tham gia giao thông như người lớn khiến cho trẻ rất thích thú đồng thời trẻ học được rất nhiều bài học về an toàn giao thông.

VD: Hoạt động ngoài trời, tôi cho trẻ chơi trò chơi “Ngã tư đường phố”.

Trước hết tôi cho trẻ quan sát tranh ảnh, mô hình,… về ngã tư đường phố có người, xe cộ đi lại. (Hình 19)

Kết hợp với những kiến thức mà trẻ đã được học, tôi đàm thoại với trẻ với hệ thống câu hỏi từ dễ đến khó, phù hợp với trẻ.

   VD: + Cô cháu mình đang đi đâu? (đi dạo chơi thăm quan)

 + Khi đi bộ đi ở đâu là đúng nhất? (trên vỉa hè)

 + Đèn xanh bật thì chúng mình như thế nào? (đi qua)

 + Đèn vàng? (Đi chậm lại, nếu đang đi giữa đường phải nhanh qua đường)    

 + Đèn đỏ? (Phải dừng lại)

Tôi đã nhấn mạnh cho trẻ biết các loại phương tiện giao thông như: xe ô tô, xe đạp, xe máy, xích lô,… đều đi lại trên đường và khi được ngồi trên các phương tiện giao thông cần phải ngồi yên không đùa nghịch, thò đầu và tay ra ngoài và chấp hành đúng luật lệ giao thông để đảm bảo an toàn tính mạng. Sau đó giáo viên tổ chức cho trẻ chơi trò chơi. Chọn những cháu nhanh hơn, tiếp thu bài nhanh cùng chơi với cô, những lần sau đó cho trẻ lần lượt đổi vai chơi. Tôi quan sát theo dõi để nhắc nhở trẻ thực hiện đúng yêu cầu đề ra. 
* Hoạt động góc:

Hoạt động góc là hoạt động phong phú, nó mô tả lại đời sống các mảng hiện thực mà trẻ được tái tạo lại. Bới thế tôi đặc biệt quan tâm đến các nhóm chơi, tùy vào từng chủ đề tôi lồng ghép GDATGT cho các cháu.

· Góc xây dựng: các cháu xây ngã tư đường phố. Tôi đặt câu hỏi: Ngã tư đường phố có những gì? Xây cái đó để làm gì? Cái đó có ý nghĩa gì?

· Góc học tập: tôi bày nhiều sách có nội dung, hình ảnh về GDATGT cho trẻ xem và tái tạo lại bằng cách vẽ, xé, dán, nặn,...
* Hoạt động chiều:

     Hoạt động chiều là hoạt động giúp trẻ hệ thống hóa và chính xác dần những biểu tượng về thế giới xung quanh mà trẻ đã từng bước nhận thức qua các hoạt động trong ngày từ đó khắc sâu hơn những hiểu biết của mình vì thế cô cần hệ thống lại các câu hỏi mà lồng ghép GDATGT cho phù hợp. 

*Hoạt động trả trẻ:

         Trong giờ trả trẻ, tôi thường trao đổi với phụ huynh về GDATGT: phụ huynh không nên để xe lộn xộn trong sân trường, không phóng xe  nhanh khi vào trong sân trường, cho các cháu đội mũ bảo hiểm khi tham gia giao thông, không cho các cháu qua đường một mình,…

6. Giáo dục an toàn giao thông thông qua các trò chơi:


Xuất phát từ đặc điểm học mà chơi, chơi mà học của trẻ mẫu giáo, việc lồng ghép an toàn giao thông qua các trò chơi là việc không thể thiếu được. Các trò chơi càng mới lạ, càng sinh động thì lại càng hấp dẫn trẻ hơn. Nên tôi đã sưu tầm một số trò chơi mà trẻ vừa được học lại thoả mãn nhu cầu chơi của trẻ:

* Trò chơi: Ô cửa kì diệu

a. Mục đích:

- Giúp trẻ ôn lại các bài hát, bài thơ có nội dung về giáo dục luật lệ ATGT.

- Tạo phản ứng nhanh nhạy và khả năng diễn đạt trước đông người.

- Ôn luyện các chữ số từ 1 đến 5.

b. Chuẩn bị:     

- Một bảng có gắn các ô số, đằng sau các ô số là các hình ảnh về phương tiện hoặc luật lệ giao thông.

- Các ô số: Ô số 1 hình ảnh là 1 chiếc thuyền

                  Ô số 2 hình ảnh là chiếc ô tô

        Ô số 3 hình ảnh chiếc xe đạp       

        Ô số 4 hình ảnh là mọi người đang đi bộ trên vỉa hè

        Ô số 5 hình ảnh là 1 ngã tư đường phố

        Ô số 6 hình ảnh các phương tiện giao thông đi phía tay phải

c. Cách chơi:

- Trẻ chọn 1 ô số bất kì. Khi ô số được lật, hình ảnh về phương tiện giao thông sẽ hiện ra. Trẻ nhìn hình ảnh và phải hát 1 bài hát hoặc đọc 1 bài thơ có nội dung phù hợp với hình ảnh đó. 
VD: Trẻ chọn ô số 3 hình ảnh là chiếc xe đạp, trẻ sẽ phải hát hoặc đọc thơ có nội dung về chiếc xe đạp.

Nếu trẻ hát hoặc đọc thơ đúng sẽ được thưởng 1 phần quà.

 Qua trò chơi này không những ứng dụng hiệu quả ở môn Âm nhạc mà còn sử dụng vào tiết hoạt động khám phá giáo dục luật lệ ATGT cho trẻ hoặc vào các hoạt động ngoài trời.

* Trò chơi: Đèn hiệu giao thông
a. Mục đích: 

- Giúp trẻ nhớ được ý nghĩa của đèn hiệu giao thông.

- Rèn luyện phản xạ nhanh nhạy, chú ý cho trẻ.  

b. Chuẩn bị:           

- 10 đèn đỏ, 10 đèn xanh, 10 đèn vàng bằng xốp hoặc bìa có tay cầm.

c. Cách chơi: 

- Cô phát cho mỗi trẻ một đèn tín hiệu xanh, đỏ hoặc vàng

+ Cách 1: Khi cô hô được đi. Những trẻ có đèn xanh sẽ giơ cao và cả lớp cùng nói “đèn xanh”

               Chuẩn bị – “đèn vàng”

            Dừng lại – “đèn đỏ”  

+ Cách 2: Chơi ngược lại: Khi cô giơ đèn xanh trẻ nói “được đi”

            Đèn đỏ – “Đứng lại” 

            Đèn vàng – “Chuẩn bị”

7. Phối hợp với phụ huynh để giáo dục an toàn giao thông cho trẻ:

Sự phối hợp chặt chẽ giữa nhà trường và phụ huynh để GDATGT nhằm đảm bảo sự thống nhất trong nhận thức cũng như hoạt động GDATGT cùng một hướng, một mục đích, đồng tâm tạo sức mạnh kích thích, thúc đẩy quá trình phát triển nhân cách của trẻ, tránh sự tách rời, mâu thuẫn gây cho các con tâm trạng hoang mang, dao động trong việc lựa chọn, định hướng các hành vi tốt đảm bảo ATGT.
Trước đó, trong buổi họp mặt đầu năm tôi mạnh dạn trao đổi với phụ huynh về tầm quan trọng của giáo dục an toàn giao thông đối với trẻ mẫu giáo, đồng thời đều thống nhất cam kết phối hợp cùng nhà trường giáo dục ATGT cho con em mình, đảm bảo việc đưa đón con em đến trường, thực hiện ATGT “Khi ngồi trên xe máy đều phải đội mũ bảo hiểm” để bảo vệ bản thân và thực hiện một số trật tự an toàn giao thông. 
IV. Kết quả 
Sau những biện pháp tôi nghiên cứu và thực hiện chất lượng giáo dục về ATGT tăng lên rõ rệt đó là điều làm tôi phấn khởi, yêu nghề, yêu trẻ càng nhiều. Giúp tôi có nghị lực trong công tác, lớp tôi đạt được kết quả như sau:
	Tổng

số

trẻ
	Trẻ biết kể tên đặc điểm, cấu tạo, nơi hoạt động của một số PTGT gần gũi
	Trẻ biết phân loại các PTGT
	Trẻ biết những luật lệ cơ bản về an toàn giao thông
	Trẻ biết những biển báo giao thông quen thuộc

	32
	Đạt
	CĐ
	Đạt
	CĐ
	Đạt
	CĐ
	Đạt
	CĐ

	
	30
	2
	31
	1
	28
	4
	28
	4

	%
	94
	6
	97
	3
	86
	14
	86
	14


Trẻ có kiến thức hiểu biết về ATGT ngày càng sâu hơn, nhiều khi với gia đình và người thân trẻ lại trở thành những tuyên truyền viên tích cực về chấp hành luật giao thông.

Các bậc phụ huynh có những chuyển biến rõ rệt về việc chấp hành luật ATGT, không chở nhiều trẻ trên xe và luôn đội mũ bảo hiểm khi đưa con đến trường.

Bản thân tôi được trao đổi kiến thức và kinh nghiệm dạy trẻ qua các môn học, các hoạt động được phụ huynh và các đồng nghiệp quý mến và tin yêu hơn.

KẾT LUẬN - KHUYẾN NGHỊ:

I. Kết luận
Trong thời đại hiện nay xã hội đang trên đà phát triển cùng với sự phát triển của các PTGT, việc GDATGT cho trẻ ngay từ nhỏ là việc làm cần thiết và cấp bách. Trẻ em như tờ giấy trắng, nếu trẻ được giáo dục đúng đắn về ATGT chắc chắn các em sẽ trở thành những công dân tốt trong lĩnh vực này khi lớn lên và đó cũng là điều mà chúng ta mong đợi.

         Việc GDATGT cho trẻ không chỉ là công việc của nhà trường mà còn là sự kết hợp của phụ huynh đã góp phần mang lại hiệu quả cao cho việc giáo dục an toàn giao thông. Chấp hành nghiêm chỉnh luật an toàn giao thông là trách nhiệm chung của mọi người, mọi nhà và của toàn xã hội góp phần xây dựng kinh tế đất nước, đem lại niềm vui, niềm hạnh phúc cho mọi người.Việc GDATGT cho trẻ mẫu giáo là bước khởi đầu cho chương trình giáo dục an toàn cho học sinh các cấp đã đặt nền móng, hình thành thói quen tốt cho các cháu sau này.

II. Bài học kinh nghiệm
Qua quá trình nghiên cứu và thực hiện các biện pháp trên vào việc giáo dục an toàn giao thông cho trẻ mẫu giáo bé C2, tôi đã rút ra những bài học kinh nghiệm sau:

- Bản thân tôi cần nắm vững phương pháp giáo dục, biết chọn bài kết hợp phù hợp theo nội dung bài dạy và sắp xếp bài dạy hợp lý, biết chọn nội dung tích hợp, trình bày, hấp dẫn và phù hợp trẻ. Trong các giờ hoạt động, tôi phải biết sử dụng đồ dùng phù hợp, gây hứng thú cho trẻ. 

- Tôi phải nắm bắt được đặc điểm tính cách, nhận thức của từng cá nhân trẻ để có phương pháp dạy phù hợp. 
- Quan trọng hơn, tôi luôn luôn phải học hỏi, trau dồi kiến thức để có được kinh nghiệm giáo dục trẻ tốt hơn.

- Trong khi xây dựng kế hoạch giáo dục an toàn giao thông, tôi phải điều chỉnh nội dung dạy học liên tục, linh hoạt hơn, sáng tạo hơn để phù hợp với đặc điểm nhận thức trẻ tại lớp nhưng vẫn đảm bảo chuẩn kiến thức, kỹ năng và thái độ của lớp 3-4 tuổi. 
- Giáo dục an toàn giao thông thông qua môi trường học tập trong lớp thúc đẩy tôi phải sáng tạo trong việc làm đồ dùng, đồ chơi về giao thông để dạy trẻ đạt hiệu quả cao.

- Giáo dục an toàn giao thông thông qua hoạt động chung, các hoạt động khác có lồng ghép nội dung giáo dục an toàn giao thông dưới hình thức trò chơi, hò vè, ca dao, câu đố vào bài học để giáo dục trẻ có hiệu quả hơn.
- Tuyên truyền tốt về an toàn giao thông thì phụ huynh sẽ là những tấm gương sáng và mẫu mực về việc chấp hành luật giao thông ở mọi lúc, mọi nơi cho trẻ noi theo.

III. Khuyến nghị
* Đối với phòng giáo dục:

- Phòng giáo dục cung cấp thêm nhiều tài liệu về giáo dục an toàn giao thông để giáo viên chúng tôi được học tập thêm những kiến thức mới nhằm giáo dục cho trẻ đạt hiệu quả cao hơn nữa.

 - Phòng giáo dục tổ chức nhiều hơn các lớp tập huấn cho giáo viên về phương pháp, hình thức tổ chức giáo dục an toàn giao thông cho trẻ để chúng tôi có thể nâng cao được trình độ chuyên môn của mình và đem lại kết quả trong việc chăm sóc giáo dục trẻ.

* Đối với nhà trường:

- Trường thiết kế mô hình về đường giao thông cho trẻ được thực hành.

- Trường tổ chức thêm nhiều các sân chơi, hội thi về an toàn giao thông cho trẻ tham gia.

- Để tăng cường công tác tuyên truyền, giáo dục pháp luật về an toàn giao thông trường ta nên phối hợp với ban, ngành liên quan của địa phương để xây dựng mô hình cổng trường an toàn giao thông và tăng cường công tác tuyên truyền, giáo dục nâng cao nhận thức, ý thức tự giác chấp hành pháp luật của phụ huynh học sinh khi tham gia giao thông.
* Đối với địa phương:

- Bổ sung thêm nhiều biển báo cần thiết ở các tuyến đường trên địa bàn, đặc biệt là các tuyến đường gần các cơ sở giáo dục.

- Đề xuất các phương án xây dựng hệ thống đường, đèn giao thông, đèn tín hiệu, rào chắn,…với các ban ngành liên quan của Huyện và các công ty, ga tàu trên địa bàn. 

   Trên đây là một số biện pháp giáo dục an toàn giao cho trẻ 3-4 tuổi trong năm học vừa qua. Tôi rất mong được sự quan tâm giúp đỡ, đóng góp ý kiến của các đồng chí lãnh đạo, các bạn đồng nghiệp để bản sáng kiến kinh  nghiệm của tôi đầy đủ hơn, dễ áp dụng và áp dụng hiệu quả truớc hết là đối với trường Mầm Non của tôi - Một ngôi trường mới với đội ngũ cán bộ quản lý – giáo viên – nhân viên trẻ nhiệt huyết với nghề, say mê học tập nâng cao trình độ chuyên môn để đưa chuyên môn của trường ngày một đi lên góp 1 góp phần nhỏ bé của mình vào sự nghiệp giáo dục mầm non Huyện Gia Lâm - Hà Nội.

Tôi xin chân thành cảm ơn!
PHỤ LỤC

HÌNH ẢNH MINH HỌA CHO SÁNG KIẾN KINH NGHIỆM
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